Unterstutzen Sie uns

Um die gesellschaftliche Eingliederung von
Menschen mit psychischen Erkrankungen zu
fordern und sie bei der Alltagsbewaltigung zu

unterstitzen, bendtigen wir Ihre Mithilfe.

Wir suchen fortlaufend industrielle oder priva-
te Auftraggeber, welche einen wichtigen Teil

unserer Finanzierung ausmachen.

Fir die Mitarbeitim Sonntagscafé und dariber
hinaus sind uns ehrenamtliche Helfer*innen

stets willkommen.

Kontakt

Sie finden uns zentral in
der Esslinger Altstadt.

VSP | Zentrum fir Arbeit und
Kommunikation (ZAK)
Franziskanergasse 7

73728 Esslingen

Telefon: 0711310599 30
E-Mail: zak@vsp-net.de

Offnungszeiten

Montag 8 —16 Uhr
Dienstag  8-17Uhr
Mittwoch  8-16 Uhr
Donnerstag 8—17 Uhr
Freitag 8 —16 Uhr
Sonntag 14 —17 Uhr (Ehrenamtscafé)

Weitere Infos: www.vsp-net.de

Aktuelles gibt es auch auf Facebook und
Instagram (@vsp.anderskoenner):
www.facebook.de/vsp.anderskoenner
www.instagram.de/vsp.anderskoenner

UnterstiUtzen Sie uns mit lhrer Spende!
Volksbank Esslingen
IBAN: DE33612901200621932000

= DER PARITATISCHE

Unser Spitzenverband




Unser Café

Das ZAK ist ein Ort der Begegnung, an dem
alle willkommen sind. In der angenehmen
und angstfreien Atmosphdre lassen sich
Gesprache fuhren, Kontakte kniUpfen und
Freundschaften schlieRen. Die Gemeinschaft
der Besucher*innen ermdglicht die Erfahrung
gegenseitiger Unterstitzung und beugt sozialer
Isolation vor.

Unter der Woche gibt es Getranke, Snacks und
einen warmen Mittagstisch, sonntags konnen
Sie Kaffee und Kuchen geniel3en.

Eine unverbindliche Teilnahme an unseren
vielfdltigen Angeboten ist jederzeit maglich.
Sollten Sie Interesse haben, das ZAK-Programm
mit einer eigenen Gruppe aktiv mitzugestalten,

kommen Sie gerne auf uns zu.

Lernen Sie uns
kennen!
Als Einstieg eignet sich die

Infostunde, die dienstags

von 10 bis 11 Uhr oder nach

Absprache stattfindet. Hier stel-
len wir Thnen das ZAK vor und uUber-
legen gemeinsam, welche Angebote

fur Sie passen.

Damitsich alle wohlfihlen, sind uns Transparenz
und Partizipation sehr wichtig. In der Hausver-
sammlung informieren wir deshalb regelmaRig
Uber wichtige Themen und die Besucherschaft

kann Anregungen und Ideen einbringen.

Neben dem ZAK-Team stehen lhnen auch unse-
re ZAK-Sprecher*innen als Ansprechpersonen

zur Verfigung.

Unsere Werkstatt

Die Werkstatt arbeitet mit Betrieben der
Kunststoff-, Metall- und Elektroindustrie zu-
sammen. Neben Montage-, Verpackungs-
und Konfektionstatigkeiten stellen wir hand-
gefertigte Eigenprodukte wie SpUlticher oder

Kunst- und BiomUlltUten her.

Wir bieten zwei Beschaftigungsmaglichkeiten:
Im Zuverdienst kénnen Sie im Rahmen ihrer
individuellen Méglichkeiten stundenweise ar-
beiten. Wichtige Aspekte sind hierbei Tages-
struktur, soziale Kontakte und die Férderung

des Selbstwertgefihls.

In Zusammenarbeit mit dem JobCenter bie-
ten wir auflerdem Arbeitsgelegenheiten
(AGH) fur langzeitarbeitslose Menschen an.
Wesentliche Ziele hierbei sind die Stabi-
lisierung, Qualifizierung und Erho-

hung der Integrationschancen

auf dem ersten Arbeitsmarkt.

Neben der Werkstatt ist auch
eine Beschaftigung im Café

(Theke oder Kiche) moglich.



