
Das Besondere an uns
Durch die enge Zusammenarbeit und 
Verflechtung der vier Bereiche in unserer 
Tagesstätte schaffen wir ein breites und 
vielfältiges Angebot für jeden Hilfebedarf.

Von einer ganz unverbindlichen Tasse Kaffee 
und einem Gespräch, über niederschwellige 
Beschäftigungsangebote bis hin zur 
betreuten Wochenstruktur können wir 
Besucher*innen individuell und angepasst 
begleiten.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Ihr Tagesstätten-Team

Kontakt
Tagesstätte Reutlingen
Gustav-Werner-Straße 8
72762 Reutlingen

Öffnungszeiten 
Montag 	 10 bis 17 Uhr
Dienstag 	 10 bis 17 Uhr
Mittwoch	 10 bis 17 Uhr  
		  (bei Events länger)	
Donnerstag	 10 bis 15 Uhr
Freitag		  10 bis 15 Uhr

Kontaktcafé
Telefon: 07121 38 40 10 (mit AB)
E-Mail: kontaktcafe-rt@vsp-net.de

Zuverdienst
Telefon: 07121 38 40 10 (mit AB) 
E-Mail: zuverdienst-rt@vsp-net.de

Tagesstruktur
Telefon: 07121 38 40 11 (mit AB)
E-Mail: tagesstruktur-rt@vsp-net.de

Praxis für Ergotherapie
Telefon: 07121 38 40 10 (mit AB) 
E-Mail: ergotherapie-rt@vsp-net.de

www.vsp-net.de

Aktuelles gibt es auch auf Facebook und 
Instagram (@vsp.anderskoenner):  
www.facebook.de/vsp.anderskoenner
www.instagram.de/vsp.anderskoenner

Tagesstätte 
Reutlingen

Begegnung  
Beschäftigung  

Begleitung



Wir sind eine offene Anlaufstelle für Menschen 
mit einer psychischen Erkrankung oder Belas-
tung. Unseren Besucher*innen machen wir 
vielfältige Angebote, abgestimmt auf den in-
dividuellen Unterstützungsbedarf – alles unter 
einem Dach.

Die vier Bereiche in  
unserer Tagesstätte
•	 Kontaktcafé 

•	 Zuverdienst 

•	 Ergotherapie

•	 Tagesstruktur

Begegnung im Kontaktcafé

Das Kontaktcafé versteht sich als ein 

Ort der Begegnung, an dem jede und 

jeder willkommen ist. Eine angenehme 

Atmosphäre lädt zum Aufenthalt ein und hilft, 

persönlicher Isolation vorzubeugen. 

Die Gemeinschaft der Besucher*innen 

ermöglicht die Erfahrung von sozialer 

Anerkennung, gegenseitiger Unterstützung 

und Freundschaft sowie der Bewältigung von 

Konflikten.  

Beschäftigung im Zuverdienst

Der Zuverdienst unterteilt sich in drei verschie-

dene Arbeitsfelder: Es gibt einen klassischen, 

einen hauswirtschaftlichen und einen landwirt-

schaftlichen Zuverdienst, sowie einen Näh- und 

Strickbereich.  

In allen Bereichen haben die Teilnehmer*innen 

die Möglichkeit, zwischen einer Stunde in der 

Woche bis hin zu mehreren Stunden täglich zu 

arbeiten und sich etwas hinzu zu verdienen.

Praxis für Ergotherapie

Unsere Ergotherapeut*innen bieten ihre 

Behandlung auf ärztliche Verordnung hin 

an – je nach Rezept sind dies ein bis zwei 

Therapieeinheiten pro Woche.

Begleitung in der 

flexiblen Tagesstruktur

Die flexible Tagesstruktur steht Menschen mit 
psychischen Erkrankungen aus allen Wohn-
formen offen, die sich eine verbindliche und 
individuelle Alltagsbegleitung wünschen. 
Wir möchten Sie dabei unterstützen, einen 
strukturierten Tagesablauf zu entwickeln. 
Dazu gibt es bei uns verschiedene Freizeit-, 
Arbeits- und Beschäftigungsangebote.

Wir begleiten und unterstützen Sie dabei,

•	 den Alltag zu bewältigen und sich zu sta-
bilisieren

•	 die Bereiche Selbstversorgung, Freizeit, 
Arbeitsfähigkeit und Kommunikation zu 
aktivieren

•	 soziale Kontakte aufzubauen und zu 
erhalten

•	 Selbstbestimmung und Teilhabe zu stärken

Was es bei uns gibt

•	 Café mit Speisen und Getränken 

•	 offene Ohren für Wünsche und Bedürfnisse 
der Nutzer*innen

•	 verständnisvolle und respektvolle Atmo-
sphäre, damit sich alle wohlfühlen

•	 Begegnungen und Kontakte 

•	 Hilfestellung bei Konflikten

•	 Kleidertauschecke

•	 vielfältige Gruppenangebote und Aktivitäten

•	 verschiedene Arbeitsmöglichkeiten 

•	 Ergotherapiepraxis 


